
 

L’orchis mâle 

(orchis mascula) 

(occitan: lo dama) 

Une des premières orchidées de      
l’année. Elle apparaît en avril/mai en    
solitaire ou en colonies lâches dans les 
endroits herbeux à mi-ombre, le bord 
des routes, les pelouses. Une plante à   
tubercule, de 20 à 60 cm de haut. 

 Ses fleurs pourpres à rouge violet se 
présentent sous forme d’un épi floral 
dressé, dense, de 5 à 20 cm.  

Ses feuilles allongées sont générale-
ment  tachetées de violet, de noir ou de 
brun. 

 

 


