
 Le gaillet gratteron  

(galium aparine) 

(occitan: lo grata cuo  -  lo jaspisson...) 

Une plante annuelle commune des 
haies, des champs, décombres … aux 
longues tiges « collantes » 30-120 
cm) , couchées puis  ascendantes, 
« accrochantes », couvertes de poils       
crochus.                         
Elle est bien connue des marcheurs (elle 
s’accroche à leurs vêtements) et des 
promeneurs de chiens.                         
Elle fait aussi le bonheur des enfants 
qui la lancent sur les habits de leurs             
camarades ou dans leurs cheveux.  

Sa floraison de mai à août présente 
de très petites fleurs blanchâtres qui 
donnent de petits fruits  qui « collent »  
eux aussi.  

Ses fruits sont considérés comme un 
remplaçant du café (cueillis jeunes  et 
mûrs et correctement torréfiés, leur 
arôme est proche de celui du café).       
Ils ont parfois servi à fabriquer les 
têtes des aiguilles des dentellières. 

La plante fraîche, roulée en boule, a 
longtemps servi de filtre à lait au fond 
de l’entonnoir après la traite. 

Ses racines contiennent des pigments 
qui donnent une couleur jaune orangé à 
la laine. 

 

 


